
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

「退院がゴールじゃない！」 

退院後の地域定着を考えよう 
退院は地域生活のスタート地点であり、ゴールではありません。 

本研修では、認定精神保健福祉士の長見 英知 氏を講師に迎え、本人の思いや希望

を中心に据えた地域移行・地域定着支援について学びます。 

給付や制度の活用を学ぶ研修ではなく、地域そのものをフィールドとして、人との

つながりや社会参加を支えるソーシャルワークの原点を考える場です。また、参加者

同士で相模原の課題や今後について意見交換を行います。 

制度や法人種別の枠を超え、地域生活を支えるさまざまな実践者が集い、それぞれ

の強みを活かした連携や地域づくりについて考えていきましょう。 

 

 
日 時 

令和８年１２月２1 日（月）１4 時～１６時まで 

※13 時 40 分に開場します。 

会 場 
相模原市民会館 第 2 大会議室（相模原市中央区中央 3-13-15） 

当企画は駐車券認証サービスの対象外です。あらかじめご了承ください。 

対 象 

・相模原市在住または在勤の相談支援専門員 

・相模原市在住または在勤の障害福祉従事者 

・相模原市行政機関の相談に携わる職員 

・相模原市在住または在勤の障害児者に関わる関係者等 

定 員 
4０名 

（申込先着順） 

 

≪申込方法 URL か右の二次元コードからお申し込みください。 

https://sagamihara-shafuku.online/study/forms/d1.html 

≪申込締切≫ 令和８年 12 月 18 日（金） 

 

             

【主催】 相模原市 ／ 社会福祉法人相模原市社会福祉事業団 

福祉研修センター 
ホームページ 

⇧申込み 

≪講師紹介≫ 

 

 

 長 見   英 知 氏 （湘南精神保健福祉士事務所） 

認定精神保健福祉士。平成 4年から精神科病院の医療相談室に勤務。 

在職中に患者会や家族会、精神保健福祉ボランティアの立上げや育成、NPO 法人に

よるグループホーム運営、有限会社での障害者雇用や共同住居の運営等を手掛ける。 

平成 23 年に湘南精神保健福祉士事務所を開設。法制度に結び付きにくい方々への

訪問相談、福祉専門職のメンタルヘルスサポート、自殺予防活動、福祉施設の運営コ

ンサル等に取り組んでいる。 

また大学等での専門職教育等に携わる他、行政機関の委員にも多数従事している。 

著書に「医療福祉相談ガイド（分担執筆・中央法規）等がある。 

≪お問い合わせ≫ 
相模原市立障害者支援センター松が丘園 
福祉研修センター  042-758-2121（ガイダンス後２） 
担当：加藤・天野 

相模原市精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業 

令和８年度福祉研修センター 支援技術向上研修（D1） 

 修了証対象の研修です 

https://sagamihara-shafuku.online/study/forms/d1.html

